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 یسراف همجرت

 هیرفظم ادیو

 
 .تسا هتشاد دوجو یسرآ رد هشیمه ،یسرآ عورش نامز زا ماگنهدوز ياه یگدرزآ ياه هنومن هب هجوت و رکف

 ثداوح نیا هک میدش هجوتم اما .دنوشیم هدیشک یگدرزآ نیرخآ هب هشیمه ًابیرقت دنتسین یسرآ رد هک يدارفا

 .دنکیم رتگرزب ار داتفا یم قافتا لاح نامز رد هچنآ هک تساهنآ ددجم کیرحت و هیلوا

 

 هئارا امش هب یسرآ رد ناتدوخ راک لیاوا رد دیاب هباشم ثداوح زا يا هریجنز هب بقع هب هاگن و هجوت هدیا و رکف

 هتشذگ رد ام هچنآ و .دنتسین راگزاس مه اب ًلاماک رگید ياه هدیا زا کیچیه ،دیرادن ار هدیا و رکف نآ رگا .دشیم

 .دنا هتشاد ام رب ار ریثآت نیرتشیب هک دنتسه ام ياه یگدرزآ نیلوا هک تسا نیا میا هدش هجوتم حوضو هب

 

 ندوبن هیلخت هب رداق

 روطب میتسناوتیمن هک دوب ینامز .دوب مهم رایسب داتفا قافتا ام يارب یگدنامرد و یکچوک نارود رد هک ییاهزیچ

 هتشاد لماک هجوت ام هب دناوتب هک میتشادن ار یسک ام زا کیچیه و مینک رارقرب طابترا نام نایفارطا اب حضاو

 هک يدب طیارش اب هک میدش روبجم و میدش میلست و مینک هیلخت ار اه یگدرزآ میتسناوت یمن نیا رب انب .دشاب

 .تشادن دوجو یباختنا .مینک هدنسب دوب

 

 رد اهنآ .دندشن هیلخت زگره اه یگدرزآ ،میتشادن ار اهنآ هیلخت يارب یفاک تیعقوم و تصرف هک ییاجنآ زا

 .درک راتفرگ هشیمه يارب ار ام سپ نآ زا هک دندش دمجنم ییاهوگلا

 اج رب اپ هشیمه يارب دیاب راگنا هک دندش دمجنم ام نهذ رد يروط ،دندوب تسرد هظحل نآ ات هک ییاه زیچ

 .مینک لمع هنوگچ هک میتفرگ دای و میریذپب دوخ تیناسنا درومرد ار یگرزب تیدودحم میدش روبجم ام .دنشاب



 میدرک یعس ام همه  .دنامب روطنیمه هشیمه يارب تسین مزلا میمهفب هک مینک رکف بوخ ردقنآ میتسناوتن ام

 یفاک هزادنا هب میتسناوتیم ام .میتسه اجنیا هک تسا لیلد نیمه هب و مینارذگب نکمم قیرط ره هب ار یگدنز

  .میزاسب یبوخ یگدنز میناوتیم هک میمهفب

 

 تشپ هک تیناسنا زا لماک ریوصت نودب یگدنز هب ام .میدرکن كرد لماک روطب ار اهنیا همه ههد نیدنچ يارب ام

 .مینک داجیا نامدودحم ریوصت ندیشک شلاچ هب يارب ار یطیارش میتسناوت یمن و میدوب هتشاذگ رس

 

 هدرکن رییغت هک يزیچ

 .دینادیم ار نیا امش .میهد رییغت میتسناوتن هک تسه ییاهزیچ .تسا هدرکن رییغت زونه ام يارب اهزیچ یخرب

 يارب یفاک تیعضو ای ،كرد ام هک دنراد هیلوا ياه یگدرزآ نامهرد هشیر هک دنتسه ییاه ناکم اه نیا و

 .میتشادن ار نآ هب هجوت

 

 ،ریخا ياه لاس رد .درک مهارف ام يارب ار نداد همادا ناکما هک میداد ماجنا ار ییاهراک ام .تسین داقتنا کی نیا

 اب .میا هدرک كرد رتهب و رتهب ار نیا منکیم رکف و ،میدروآ يور نامیاه یگدرزآ نیلوا تمس هب ًامیقتسم ام

 رگید هک میتفرگ میمصت ام زا يرایسب .میدروخ تسکش ًلاماک اجک مینیبب میهاوخیم ام زا یمک دادعت لاحنیا

 تسکشاب هدش دمجنم وگلا و طبض رد و .دوب » هاگترپ و هبل کیدزن یلیخ « طقف .مینکن ساسحا ار نآ زگره

 يارب یفاک عبانم و دوب میهاوخن شوهاب و يوق یفاک هزادنا هب زگره ام هک تسا هدیا و رکف نیا و . دش تباث

 .تشاد میهاوخن ار نآ رییغت

 

 دیهدیم رارق یسرآ ساسا رب ار دوخ یگدنز امش .میتسه یضقانتم تیعقوم هچ رد ام هک تسا نآ رگناشن نیا

 امش .دینکیمن اهر ار نآ زگره امش .دینکیم هدافتسا فلتخم قرط هب دوخ یگدنز تیاده يارب یسرآ زا امش ،

 دینادیم امش .تسا هنوگچ تیناسنا زا رگید يا هرذ ندنادرگ زاب هک دینادیم امش .دینکیمن فقوتم ار هیلخت زگره

 دیهاوخیمن هک دینکیم ساسحا لاحنیا اب و دینک اهر ار نآ تسین رارق امش .دراد یسح هچ ناتنهذ رتشیب ندید

 ناسنا يارب هزرابم زا یشخب .تسا هتفه رخآ شلاچ نیا .تسا شلاچ نیا .دیهد ماجنا ار راک زا تمسق نیا

 .تسا ندش لماک

 

 یعمج شلاتکی

 دح ات یسرآ .دننادرگرب ار امش دنهاوخیم ، دنهاوخ یم ناشدوخ هک هزادنا نامه هب ،هاگراک نیا رد ،اجنیا مدرم

 دیاب ام .تسا هدش ناهنپ اوزنا رد ام هیلوا ياه یگدرزآ طسوت نآ زا یشخب و تسا یعمج شلات کی يدایز

 هنوگ يارب ار نآ نم .مهاوخیم نم يارب ار نآ نم .مهاوخیم امش يارب ار نآ نم .میهد ماجنا مهاب ار راک نیا

 ییاج ات ؟میشاب مه يارب میتسناوتیم هچ یگدرزآ نیا نودب ؟میدوبیم هنوگچ یگدرزآ نیا نودب ام .مهاوخیم ام

 هتشاد سناش هنیمز نیا رد ات میا هداد ماجنا ار راک هک میتسه یهجوت لباق هورگ نیلوا ام ،میوگب مناوتیم هک



 رثا هک میهدن هزاجا یگداس هب و ؟مینک یچیپرس هتشذگ هب تبسن یفاک هزادنا هب میراد تآرج ایآ .میشاب

 ؟دهد همادا دنکیم لیم رکف نودب هک یشور هب هتشذگ

 

 )تسکش لیلد هب ( میدش روبجم هنوگچ هک مینک ضارتعا دیاب ام .منکیم رکف نآ هب هک تسه مه يرگید هار 

 دمجنم نیا و تشادن دوجو یباختنا چیه اریز .مینک هحلاصم دوخ عبانم فلاخرب میدش روبجم ام .میوش میلست

 همادا هب يزاین رضاح لاح رد .دبای همادا دیاب هک درادن دوجو یلیلد .دبای همادا هشیمه يارب دیاب ییوگ هک دش

 نیارد نیاربانب .تسام هیلخت و تامیمصت اب ،ام نهذ ،دنک رییغت دیاب هک يزیچ نیرت یلصا هتبلا ،تسین نآ

 ، میمصت و هیلخت اب ،دشک یمن ار امش هک دیمهفب ات دیدرگرب ‘ تبیصم‘ هب منک روبجم ارامش مهاوخیم هاگراک

 .دوشیمن ،راک تمسق نیا نودب اما .دوشیم دیدپان و دباییم شهاک

 

 ندیگنج شزرا امشنهذ .دیهد ماجنا يرگید راک یسک رطاخب هرابود هک دشاب ،دیراد ار هزرابم نیا شزرا امش

 .دراد شزرا ینهذ ره .دراد ار

 

 نآ نداد ماجنا

 دیاب ادتبا ؟تسا هدوب سرتسد زا رود ینلاوط نیا هب یتدم يارب هک میهد ماجنا ار راک نیا میناوتیم هنوگچ سپ

ً لاامتحا ،دوش ماجنا ییاهنت هب هک تسین يدنیارف نیا ،نینچمه .میهد ماجنا ار راک نیا هک میریگب میمصت

 ماجنا ار راک نیا هک میریگب میمصت دیاب ام .دیرادرب تسد ییاهنت هب يراکره ماجنا زا هک تسا نیا شلاچ نیلوا

 دیاب رگا « :دوشیم ریگرد ام نهذ رد بلغا زیچ ود نیا .میهد ماجنا ییاهنت هب ارنآ میتسین روبجم اما ،میهد

 ماجنا ییاهنت هب ار نآ دیناوتیم امش منکیم رکف نم ».مهد ماجنا ار نآ و مهد همادا دیاب ،مهد ماجنا ار نآ

 يراک ره هب رداق ً ابیرقت ناسنا نهذ منکیم رکف .تسا ناوتان نآ زا امش نهذ هک میوگب مهاوخیمن نم .دیهد

 راک نیا میناوتب رگا یتح .میا هدرک دودحم ،ییاهنت هب  اهراک همه ماجنا يارب شلات اب ار دوخ نهذ ام اما .تسا

 ،نارگید اب طابترا رد دنلب يادص اب ،میریگب يرگید میمصت دیاب ام .تسنیا هار نیرتهبً لاامتحا ،میهد ماجنا ار

 .دشاب هدننک جیگ رتمک دوشیم ثعاب هک

 

 .میریگ تسدب ار دوخ نهذ لرتنک ،نامیاه یگدرزآ زا يوریپ و تداع و اه یگدرزآ ربارب رد دربن نیا اب دیاب ام

 تفلاخم هک لیلد نیا هب  يدح ات ،مینکیم يدایز یتحاران ساسحا ،میشکیم شلاچ هب ار اه یگدرزآ یتقو

 روطنیا .میدوب روبجم نوچ میتفریذپ ار هیلوا ياه تیدودحم ام .دوبن زاسراک ام هیلوا و ماگنه دوز  یگدنز رد

 یگدنز و ایند ،ناهج دروم رد هابتشا رضاح لاحرد نآ شریذپ یلو ،میدرکیم هابتشا نامز نآ رد ام هک دوبن

 .تسا

 

 ، نامز نآ رد هک میتفرگ میمصت ام هک يزیچ ره .تسا هدرک ریگ هتشذگ رد وگلا کی اما ،دراد همادا ام نهذ

 هب تبسن هک ییاه هار مامت لاثم يارب ،هدرک رکف ون زا زیچ همه هرابرد دیاب .تسا هابتشا نونکا ،دش دمجنم



 يرگید صخش هدرزآ راتفر زا ًلاامتحا اهنآ .تسا تیعقاو زا هابتشا و تسردان يریوصت ،دیراد يدب ساسحا دوخ

 .دنا هدش یشان

 ياه ناسنا نهذ رد هک جیار هابتشا کی .دیدرگ زاب ام هب میریگب میمصت هک تسا نیا عورش ياه هار زا یکی

 دمهف یمن يرگید سکچیه ،تسین نم دننام يرگید سک چیه « هک تسا نیا دوشیم تباث ناوج رایسب

 ».دهدیمن تیمها لئاسم هب نم هزادنا هب سکچیه

 

 قرف و ضراعت ،تسا هدرک ندش لیدبت هب روبجم ار ام هک یطیارشو تسه ادتبا رد ناسنا کی هک هچنآ نیب

 .دراد دوجو

 كرد ار نآ هتسناوتن زگره نیاربانب ،دنک هیلخت ار اه یگدرزآ هتسناوتن كدوک هک تسا نیا لکشم نیرتگرزب

 .تسا هتفرن لاوس ریز شدعب .تسا دمجنم تیعقاو کی طقف نیا .دنک

 

 

 ان ام عماوج رد و تسانشآ ان اما .تشاد دیهاوخ تسود ار نآ تیاهن رد امش .دیروآ راشف دوخب دیاب راک نیا رد

 ،دینکن شلات مهم ياه هار زا يرایسب رد هک دهاوخیم امش زا رگرامثتسا هعماج کی .تسا هدش درسلد انشآ

 کی هب هنوگچ هک  دیریگب دای دیناوتیم نیاربانب .دیشاب یضار دراد دوجو زیچ همه هک هنوگ نآ ياقب هب هکلب

 ماجنا مه نآ زا جراخ يایند رد دیاب ، میهد ماجنا میریگیم دای یسرآ رد ار يراک ره .دیورب راشف اب مهم تهج

 .مینک هدافتسا دوشیم یقلت لوبق لباق هچنآ ياه زرم ندیشک شلاچ هب يارب دوخ نهذ زا میناوتیم ام .میهد

 .تسا هدننک مرگرس عقاو رد

 هدیسر »رخآ « هب هک دینیبب دیناوتیم تاقوا یهاگ و ،ما هداد رارق راک نیا ماجنا يارب ار مدوخ هک تسا یتدم

 همزلا نیا بوخ « :تسا نیا نم میمصت و .منک هیلخت یمک مناوتب رگم مهد همادا مناوتیمن هک تسا ییاج .ما

 ارم هک ،امش لثم تسرد ،موش وربور اه زیچ زا يا هعومجم اب دیاب نم هک تسا ینعم نادب نیا اما ».تسا راک

 ندرک ناهنپ ،تازرابم ندرک ناهنپ ،اه تیدودحم ندرک ناهنپ  — هدرک نارگید زا مدوخ ندرک ناهنپ هب راداو
 نم .منزیم هبرض ار نآ و موریم ولج منک دروخرب طاقن نآ زا یکی هب رگا لاح نیاربانب .اه تبقارم و تبحم

 .درک دهاوخ راک منکیم رکف .دیناوتیم مه امش و مناوتیم نم منکیم رکف اریز ،موریم رت ولج منزب هبرض هچره

 هخسن امش .تسا بوخ اجیا ات جیاتن .موش فرحنم دننام یم یقاب اجنآ رد هک دمجنم تاساسحا اب مناوتیم نم

 رکف نم .متسه نآ ماجنا رظتنم هناقاتشم نم و تسا شلاچ کی نیا .دینک ادیپ نیا هب هیبش يزیچ زا ار دوخ

 کی زونه نیا ،دیراد کش زونه هک درادن یلاکشا .دنهد ماجنا ار راک نیا اجنیا همه هک تسا نیا سناش منکیم

 ،انثتسا نودب—میتسه ناسنا هک میریگب میمصت دیاب طقف ام دشاب تباث ای لماک دیابن زیچ چیه .تسا دربن
 .تیدودحم نودب

 

 هزرابم هک میتفرگ دای ام .میتشادن ار هیلخت يارب یفاک عبانم و هیلوا ياه یگدرزآ ام ینلاوط ياه تدم يارب

 لرتنک تحت ار اهنآ ات مینک سح یباه یگدرزآ ربارب رد ار دوخ هک میدرکیم یعس .میراد هگن نامدوخ يارب ار



 ام .دنکیم هتسخ ار ام نیا و .میدرگب رواشم لابند میشابن روبجم و دوشن ترپ نامساوح ات — میشاب هتشاد
 راک نآ يور مینک یعس هک میروایم تسد هب ار یعبنم یتقو نیاربانب .میریذپیم ار یسح یب زا یصاخ رادقم

 هب یتقو هک ،میتفرگیم شیپ رد دیاب هک يریسم زا تسا توافتم یتهج رد .مینکیم یبیجع ساسحا ،مینک

 دوشیم ثعاب اه نآ هب ندرک هاگن هک  دوشیم ساسحا نیا .مینک هچ مینادیمن مینکیم هاگن تاساسحا نآ

 .دوب اهنآ هب ندرکن هاگن ،مینک يریگولج نام ندش مگ زا میناوتیم هک یهار اهنت اریز ،میوش مگ اجنآ رد هرابود

 

 ریخ، ندرک تخرک و سح یب

 تمس هب ار اهنآ هجرد هد منکیم یعس ، اهنآ نفد و ناهنپ ياج هب .مشاب هاگآ تاساسحا زا منکیم یعس نم

 یفاک عبانم هک مریگیم رارق یتیعقوم رد یتقو .دنشاب اجنآ هشیمه منکیم هاگن یتقو ات مراد هاگن دوخ پچ

 .منک راک اهنآ يور و منک هاگن اهنآ هب عیرس ًاتبسن مناوتیم ،دشاب هتشاد دوجو

 

 سح یب اهنآ ربارب رد اردوخ ، تاقوا رتشیب هکنیا نودب مینک لرتنک ار یمیدق تاساسحا هک تسا نیا شلاچ

 رییغت اهنآ زا ام كرد اما ،دننکیمن رییغت تعرسب تاساسحا ،مینکیم اهنآ هیلخت هب عورش هک روطنامه .مینک

 .تسین ام يارب يرطخ رگید رضاح لاحرد و تسا روانش ام رس رب زیچ نیا ارچ هک مینکیم كرد ام .دنکیم

 یم و مینک رکف نآ هب میناوتیم هک تسا يزیچ نیا .تسا هتشذگ زا یعونصم رازبا و لوصحم کی ًلاماک نیا

 هار چیه هک ینامز دننام ،مینک نفد ار نآ نونکا تسین مزلا .مینک باختنا نآ تیریدم يارب ار ییاه هار میناوت

 .تشادن دوجو نتفر ولج يارب يرگید

 

 نم .میهد ماجنا میا هداد ماجنا نونک ات هک ار يراک میناوتب ات میراذگب رس تشپ ار يزیچ میدوب روبجم ام همه

 منک تآرج مهاوخیم نم .مینک تآرج دیاب سپ .میهد ماجنا ار راک نیا میتسین روبجم رگید ام منکیم رکف

 افطل ،مراذگب وت شیپ اردوخ نم دیاب نلاا « :میوگب تارج هب مهاوخیم .مراذگب وت  ناتسد رد ار ما یگدنز

 .دیهد ماجنا ار راک نیا هک منک دامتعا امش هب مهاوخیم نم »دیهد ماجنا نم زا دیناوتیم هک ار يراک نیرتهب

 اما .مرادن لماک نانیمطا اهنآ هب هک تسین هنوگنیا .مهد ماجنا ار راک نیا اهنآ اب مرضاح نم هک دنتسه يدارفا

 فقوتم ار نم هک ییاهزیچ همه ات منامب رظتنم مناوتیمن هک ،منامن رظتنم هک تسا مهم اهنآ يارب هک منادیم

 .مشکب شلاچ هب ار اهنآ دیاب نم .دنوش ریخبت و دنورب نیب زا دننکیم

 

 تاهابتشا

 میمصت ام .دوب دنهاوخ هدنشک تاهابتشا هک دوشیم ساسحا ،دنتفرگ لکش اه یگدرزآ هک ینامز هب میدرگرب

 هابتشا کی یگداس هب ،مینک هابتشا نلاا رگا لاحنیا اب ،میورن اجنآ هب و مینکن هاگن وس نآ هاگچیه رگید میتفرگ

 میناوتیم ام و .دنتسین روطنیا اما ،دنهدیم رطخ ساسحا اهنآ همه .دنتسه كانرطخ اهنآ زا یمک رایسب .ما هدرک

 .مینک راک نآ يور دیاب اما .میهد صیخشت ار توافت

 



 و .دنتسه یمیدق ياه یگدرزآ طبض طقف اهنآ .دنتسین كانرطخ دنکیم ادج مه زا ارام هک ییاهزیچ رتشیب

 رگنشور يزیچ .هجوت لباق و گرزب تاساسحا نودب هن اما —میشکب شلاچ هب رطخ نودب ار اه نآ میناوتیم ام

 هدنز ،دعب زور ،سپس و دراد دوجو مینک ساسحا میناوتیم هک ییاهزیچ نیرتدب ساسحا درومرد هدننک هاگآ و

 .میریگب دای لمعرد ار اه تراهم نیا میناوتیم ام .مینکیم ساسحا يرتهب تیعضو رد یتح و میوشیم

 

 لیامت نیا .ندیود اهنآ يوسب رابکی طقف هن ،تساه دربن نیا اب موادم هزرابم ، اه تراهم نیا تیوقت زا یشخب

 مینکیم تیقفوم ساسحا ام . »وفپ« دییوگب و هدیشک بقع  ، دینزب یگدرزآ هب تخس هبرض کی هک دراد دوجو

 و دنام اجنآ و دیسر اجنآ هب ناوت یم ،لاحنیا اب .میهد همادا میهاوخیمن هک مینکیم ساسحا ،لاحنیا اب و

 .دسریم رظنب راوشد ددجم شلات يارب نتفرگ میمصت اما.تشاد يریگمشچ ياه درواتسد

 

 تسکش ام اما .میرادن مه راظتنا و ،دروخ تسکش دوشیم هک میمهفب منکیمن رکف ،میتسه ناوج یلیخ یتقو

 طیارش ریثآت تحت دوخ یکدوک لیاوا رد ام همه .میروخب تسکش میناوتیم هک درادن یلاکشا و مینکیم هبرجت ار

 .مینک شنزرس نآ رطاخ هب ار نامدوخ هک درادن دوجو یلیلد .میتفرگ رارق

 

 ام .میوشیم میلست تیاهن رد ، هیلخت نودب هک تسا نیا هکلب ، میروخیم تسکش ام هک تسین مهم یلیخ نیا

 هتسناوتن ام زا کیچیه هک دسریم رظن هب .مینکیم رظن فرص ، میهاوخیم هچنآ يارب شلات يارب دوخ قح زا

 لاحرد نونکا ام .دوشیم مگردرس و دودحم ام تازرابم نیاربانب .میریگب سپ زاب لماک روطب ار قح نیا میا

 .میتسه دربن نیا فشک

 

 ندرک ناحتما هب میمصت

 هک تسا يزیچ نیا اما .میهد ماجنا ار راک نیا میناوتیم هک متسه نئمطم نم.میهد ماجنا ار راکنیا میناوتیم ام

  .مینک بسک هبرجت میناوتب ات ،مینک ناحتما هبرجت نودب ،میریگب میمصت دیاب ام


