
 
 
 

 أدوات لإنهاء العنصرية في أنشطتنا المناخية 

من   ا  ءالعنصرية تضر الجميع وتفصلنا عن بعضنا البعض. إنها تشكل وتديم عدم المساواة في مجتمعاتنا وأصبحت جز
مؤسساتنا المجتمعية. فهي تحد من حصول غالبية سكان العالم على موارد مجتمعاتهم. يتم الحفاظ على العنصرية عن طريق 
العنف والتهديد بالعنف والمعلومات المضللة والأكاذيب والعزلة والجشع. وهي تتمثل بالعبودية والفصل العنصري والتمييز 

 الضرر ودمرت حياة مئات الملايين من الناس. العنصري بمختلف أنواعه، فقد ألحقت 

بسبب العنصرية المتمركزة في أوروبا، تؤثر حالة الطوارئ المناخية والدمار البيئي التي يسببها الإنسان بشكل غير متناسب  
على الأفارقة أو المنحدرين من أصل أفريقي، والسكان الأصليين، والآسيويين أو المنحدرين من آسيا، وسكان جزر المحيط 

لتشيكانو/التشيكاناس، والمستيزوس/المستيزا، والعرب أو المنحدرين من أصل عربي،  الهادئ، واللاتينيين/اللاتينيات، وا
ا، كانت الحركة البيئية السائدة في الدول المهيمنة   عالميا  والسكان الأصليون وشعوب الأغلبية العالمية. وبسبب العنصرية أيض 

ر الأشخاص من هذه المجموعات. هذه العنصرية غير  بطيئة في معالجة هذا الدمار، كما قامت بتهميش أو استبعاد وجهات نظ
 جعلت الحركة لا ترحب بهؤلاء الشعوب. ممكن تحديهاالواعية والغير 

على الرغم من أن العنصرية تستهدف قطاعات معينة من السكان، إلا أنها تؤدي إلى تآكل المجتمع بأكمله وإفساده، مما يحد 
تقدم المجتمع بشكل كبير، وتقدم كل فرد داخل المجتمع، نحو حياة كاملة وذات معنى. كما تحد العنصرية من فعالية الحركة  

ؤيتها، ومنعها من أن تكون قوية ومتنوعة وموحدة. فهو يعيق تطوير الإرادة السياسية البيئية من خلال الحد من تركيزها ور
 المطلوبة في العديد من الدول لوضع سياسة مناخية شاملة ذات معنى.

معالجة المظالم الناجمة عن العنصرية، وأن   يتمأن يتوقف السلوك العنصري، ولإنهاء العنصرية، يجب أن تتغير السياسات، و
يتعافى جميع الناس من الضرر الذي لحق بهم بسبب العنصرية. إن معالجة الضرر الذي لحق بالأفراد بسبب العنصرية ليس  
ة  مثل إنهاء السياسات العنصرية، ولكن من خلال معالجة هذا الضرر فقط يمكننا أن نكون واثقين من أن السلوكيات العنصري

 لن تستمر وأن السياسات العنصرية لن تظهر مرة أخرى بأشكال أخرى. 

 للقضاء على العنصرية بشكل كامل، يجب علينا معالجة ثلاثة أشكال من الضرر 

 . فساد عقول وأرواح أولئك الذين جعلهم المجتمع عملاء للعنصرية1
 . الضرر الذي لحق بالأشخاص الذين استهدفتهم العنصرية2
 . الضرر الذي يلحق بموقف المجموعات المضطهدة تجاه نفسها، مما يجعلها تصدق المعلومات العنصرية الخاطئة عن نفسها، 3

 السكان الأصليين والأغلبية العالمية. والأعضاء الآخرين في مجموعتها، والمجموعات الأخرى من 

يمكن شفاء أنواع الضرر الثلاثة جميعها اذا امكن الاستماع إلى الناس جيدا ومساندتهم للتخلص من آلامهم المتراكمة. إن القيام 
بهذا العمل العلاجي يحرر عقول الناس من أضرار العنصرية ويسمح للناس بالشعور بالرضا تجاه أنفسهم وتقديرهم لها. ويمكن  

في كيفية ممارسة العنصرية في الحركة البيئية والمجتمع الاوسع، وكيف يمكن معالجة ذلك.   أن يساعد الناس على التفكير
ويستطيع ايضا ان يساعد الناس على فهم العنصرية وكيف لها أن تحد من تفكيرنا بشأن سياسة المناخ. ويساعد الناس على  

 ات اللازمة لوضع الأمور في نصابها الصحيح. التعاون على الرغم من وجود أنواع مختلفة من الاضطهاد واتخاذ الإجراء
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إلى التعافي من آثار العنصرية حتى نتمكن من إنشاء حركة موحدة لإنهاء التدهور البيئي وأزمة المناخ  نحتاج  جميعا   نحن
 ،واستعادة البيئة هذا العمل سوف لن يكون عملا  سريع ا أو سهلا . الكثير منا يقاوم العمل العاطفي. قد نشعر أنه لا يوجد وقت

نشعر بالخجل   نحن. للآخرينأو نشعر أننا لم نتمكن من النجاح في الحياة إلا من خلال عدم إظهار مدى الألم الذي تعرضنا له 
نجونا من خلال تخدير أنفسنا من الاذى الذي نحمله، ومن خلال افتراض أننا لن نتحرر منه وربما  ،ناأو الإحراج من مشاعر

إلى  يرجع  السبب في ذلك  يمكن أ يكونمرة أخرى.  والشعور بهاالمشاعرتلك  إلى نشعر بأننا لانطيق النظر أيضا . ربما أبدا  
 . ذلكعدم حصولنا على فرصة لسرد قصصنا أو عدم معاملتنا بشكل جيد عندما حاولنا 

لقد تعلمنا في كتاب "ادامة الحياة كلها" أنه من الممكن شفاء الأذى العاطفي الناجم عن العنصرية والعنصرية المذوتة، ونحن  
نقدم الأدوات اللازمة للقيام بذلك. إن التعافي من آثار العنصرية ليس بديلا  عن اتخاذ الإجراءات اللازمة لإنهاء العنصرية 

ي من العمل لإنهاء العنصرية. ومن المهم جدا أن نصبح فعالين على نطاق واسع في عملنا المؤسساتية، ولكنه جزء حيو
 الخاص بإنهاء تدمير البيئة. 
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ةیرصنعلا ءاھنلإ نودحتمو ةایحلا عاونأ لك ةمادا لمع  

 

 يف ةیاغلل ةریبكلا تارییغتلا ضعبب انمق اذإ ــ ةئیبلا ةداعتساو ناسنلإا ھببسی يذلا خانملا ریغت تاریثأت نم دحلا نكمملا نم
 نودحتم"و "اھلك ةایحلا ةمادا" اتمظنم دقتعت .ةلبقملا رشعلا ىلإ سمخلا تاونسلا يف انتایحو ،انیدل ةقاطلا ةمظنأو ،انداصتقا

 بوعشلل ةیعامجلا ةدابلإاو ،ةیرصنعلا ھسفن تقولا يف انجلاع اذإ لاإ اھلح نكمی لا ةیئیبلا ةمزلأا نأ "ةیرصنعلا ءاھنلإ
 لكشب عقی خانملا ریغتو يئیبلا رامدلا ریثأت نإ .داھطضلاا لاكشأ نم اھریغو ،سنجلا ساسأ ىلع زییمتلاو ،ةیقبطلاو ،ةیلصلأا
 ناكسلا كلذ يف امب( ىرخلأا ةفیعضلا ةیناكسلا تائفلا ىلعو ،داھطضلاا نم عاونلأا هذھب ةفدھتسملا تاعومجملا ىلع ریبك
 ،ةیضرلأا ةركلا يطغت ،ةمخض ةكرح بلطتی فوس ةبولطملا تارییغتلا ثادحإ نإ .)نسلا راغصو نیقوعملاو نسلا رابك نم
 ءاھنلإ نودحتم"و "ةایحلا لك ةمادا" يف  .للاغتسلااو ،ةیرصنعلاو ،خانملا ریغت راثآ نوحفاكی تایفلخلا لك نم صاخشلأ
 دملأا ةلیوطلا تاماسقنلاا )1( لمشت ةیافكلا ھیف امب ةیوقو ةریبك ةكرح ءانب نود لوحت يتلا قئاوعلا نأ دقتعن ،"ةیرصنعلا
 ةعساو رعاشم )2( ،سانلا نم تاعومجم نیبو مملأا نیب )ةیقبطلاو ةیرصنعلا ةصاخو ،داھطضلاا نع ةداع جتنت يتلا(
 ةلاح عم لماعتلا يف لشفلا وأ راكنإ )3( ،ةلاعف نوكت نل فوس نلاا اھذاختا نكمی تاءارجإ يأ نأو تاف دق تقولا نأب قاطنلا
 ةمظنم لمعت .يداصتقلاا انماظن تاقافخإو ةیئیبلا ةمزلأا نیب ةقلاعلل ةلاعف ةجلاعم داجیإ ةبوعص )4( و ،ةیخانملا ئراوطلا
.اھریغو ایاضقلا هذھ ةجلاعم ىلع ةیرصنعلا ءاھنلإ نودحتم ةمظنمو اھلك ةایحلا ةمادا  

داھطضلاا رود   
 ةایحلا لاكشأ وأ سانلاب مامتھلاا نم لیلقلا عم حبرلاو ومنلا ىلا امئاد ىعست انتاعمتجمل ةیسایسلاو ةیداصتقلاا ةمظنلاا نا
 زییمتلاو ،ةیقبطلاو ،ةیرصنعلا لثم( داھطضلاا عاونأ نإ .داھطضلااو للاغتسلاا ىلإ يدؤی اذھو .ضرلأا وأ ىرخلأا
 نم دحتو ،لئاھ ملظ يف ببستتو ،عیمجلا فدھتست )ىرخلاا داھطضلاا عاونأ نم اھریغو ،بابشلا داھطضاو ،يسنجلا
 هاجت فرصتلا ىلإ لیمن اننإف ،داھطضلااب انفادھتسا درجمب .رشبلا نم تارایلملا ةایحب ررضلا قحلتو ،دراوملا ىلع لوصحلا
 ةجیتن وھ ھل ضرعتن يذلا يفطاعلاو يلقعلا ىذلأا نم ریثكلا .مھیلا ھلقنو ھل انضرعت يذلا ىذلأا ریرمت قیرط نع نیرخلآا
 طقف أشنی ھنكلو ،لاًصأتم سیل يعمقلا كولسلا نأ لاإ ،يعمق لكشب فرصتلل ةضرع سانلا نأ نم مغرلا ىلع .ىذلأا لقانت

 يداصتقلاا للاغتسلاا ةماقإ لجأ نم فعضلا اذھ ةیعمقلا تاعمتجملا لغتستو .يفطاعلا ىذلأل صخشلا ضرعتی امدنع
  .ھیلع ظافحلاو
يصخشلا ىذلأا نم ءافشلا ةیمھأ  

 حوضوب ریكفتلا ىلع انتردق يف رثؤی ةملؤملا براجتلا نم هریغو داھطضلاا ببسب انب قحلی يذلا يفطاعلاو يلقعلا ىذلأا نإ
 اھل ةباجتسلااو ةیخانملا ئراوطلا ةلاح يف ریكفتلا ةبوعص ىلا انب يدؤی اذھو .ىرخا ةعومجم دض سانلا نم ةعومجم عضیو
 وأ لھسلا رملأاب سیل ىرخأ ةراض تایكولس ىلإ يدؤیو ملظلا تیبثت ىلع دعاسی يذلا ىذلاا نم ءافشلا نإ .لاعف لكشب
 يذلا ىذلااب رعشن لا يك انسفنأ ریدخت قیرط نع انتایحب انوجن امبر .يصخشلا يجلاعلا لمعلا اذھ مواقی انم ریثكلا .عیرسلا
 نودحتم"و "اھلك ةایحلا ةمادا" يف انملعت دقل .اًدبأ ىذلاا اذھ نم ررحتن نل اننأ انم ضعبلا ضرتفیو .داھطضلاا ببسب انب قحل

 .انتطشنلا لاعفلا میظنتلا نود لوحت يتلا قئاوعلا ةجلاعمو ىذلاا اذھ نم انسفنأ ریرحت نكمملا نم ھنأ "ةیرصنعلا ءاھنلإ
 فوخلاو نزحلا نم صلختلا ىلع انعجشو انل حمسو مامتھاب ام صخش انیلإ عمتسا اذإ ةملؤملا براجتلا نم ىفشن نأ اننكمی
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 ءاھنلإ نودحتم"و "ةایحلا لك ةمادا" يف  .للاغتسلااو ،ةیرصنعلاو ،خانملا ریغت راثآ نوحفاكی تایفلخلا لك نم صاخشلأ
 دملأا ةلیوطلا تاماسقنلاا )1( لمشت ةیافكلا ھیف امب ةیوقو ةریبك ةكرح ءانب نود لوحت يتلا قئاوعلا نأ دقتعن ،"ةیرصنعلا
 ةعساو رعاشم )2( ،سانلا نم تاعومجم نیبو مملأا نیب )ةیقبطلاو ةیرصنعلا ةصاخو ،داھطضلاا نع ةداع جتنت يتلا(
 ةلاح عم لماعتلا يف لشفلا وأ راكنإ )3( ،ةلاعف نوكت نل فوس نلاا اھذاختا نكمی تاءارجإ يأ نأو تاف دق تقولا نأب قاطنلا
 ةمظنم لمعت .يداصتقلاا انماظن تاقافخإو ةیئیبلا ةمزلأا نیب ةقلاعلل ةلاعف ةجلاعم داجیإ ةبوعص )4( و ،ةیخانملا ئراوطلا
.اھریغو ایاضقلا هذھ ةجلاعم ىلع ةیرصنعلا ءاھنلإ نودحتم ةمظنمو اھلك ةایحلا ةمادا  

داھطضلاا رود   
 ةایحلا لاكشأ وأ سانلاب مامتھلاا نم لیلقلا عم حبرلاو ومنلا ىلا امئاد ىعست انتاعمتجمل ةیسایسلاو ةیداصتقلاا ةمظنلاا نا
 زییمتلاو ،ةیقبطلاو ،ةیرصنعلا لثم( داھطضلاا عاونأ نإ .داھطضلااو للاغتسلاا ىلإ يدؤی اذھو .ضرلأا وأ ىرخلأا
 نم دحتو ،لئاھ ملظ يف ببستتو ،عیمجلا فدھتست )ىرخلاا داھطضلاا عاونأ نم اھریغو ،بابشلا داھطضاو ،يسنجلا
 هاجت فرصتلا ىلإ لیمن اننإف ،داھطضلااب انفادھتسا درجمب .رشبلا نم تارایلملا ةایحب ررضلا قحلتو ،دراوملا ىلع لوصحلا
 ةجیتن وھ ھل ضرعتن يذلا يفطاعلاو يلقعلا ىذلأا نم ریثكلا .مھیلا ھلقنو ھل انضرعت يذلا ىذلأا ریرمت قیرط نع نیرخلآا
 طقف أشنی ھنكلو ،لاًصأتم سیل يعمقلا كولسلا نأ لاإ ،يعمق لكشب فرصتلل ةضرع سانلا نأ نم مغرلا ىلع .ىذلأا لقانت

 يداصتقلاا للاغتسلاا ةماقإ لجأ نم فعضلا اذھ ةیعمقلا تاعمتجملا لغتستو .يفطاعلا ىذلأل صخشلا ضرعتی امدنع
  .ھیلع ظافحلاو
يصخشلا ىذلأا نم ءافشلا ةیمھأ  

 حوضوب ریكفتلا ىلع انتردق يف رثؤی ةملؤملا براجتلا نم هریغو داھطضلاا ببسب انب قحلی يذلا يفطاعلاو يلقعلا ىذلأا نإ
 اھل ةباجتسلااو ةیخانملا ئراوطلا ةلاح يف ریكفتلا ةبوعص ىلا انب يدؤی اذھو .ىرخا ةعومجم دض سانلا نم ةعومجم عضیو
 وأ لھسلا رملأاب سیل ىرخأ ةراض تایكولس ىلإ يدؤیو ملظلا تیبثت ىلع دعاسی يذلا ىذلاا نم ءافشلا نإ .لاعف لكشب
 يذلا ىذلااب رعشن لا يك انسفنأ ریدخت قیرط نع انتایحب انوجن امبر .يصخشلا يجلاعلا لمعلا اذھ مواقی انم ریثكلا .عیرسلا
 نودحتم"و "اھلك ةایحلا ةمادا" يف انملعت دقل .اًدبأ ىذلاا اذھ نم ررحتن نل اننأ انم ضعبلا ضرتفیو .داھطضلاا ببسب انب قحل

 .انتطشنلا لاعفلا میظنتلا نود لوحت يتلا قئاوعلا ةجلاعمو ىذلاا اذھ نم انسفنأ ریرحت نكمملا نم ھنأ "ةیرصنعلا ءاھنلإ
 فوخلاو نزحلا نم صلختلا ىلع انعجشو انل حمسو مامتھاب ام صخش انیلإ عمتسا اذإ ةملؤملا براجتلا نم ىفشن نأ اننكمی
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