Balovtog téhog otov I10Agpo
O avOpo7mor Kol 0 TOAENOG

H 1o10pia t00v avBpdrvev kowvovidv etvat yepdtn pe moiepo. o moArEG yiladeg
YPOVI0, OLAOESG AVOPOTOV TOAELOVCAY KOl GKOTMVAV 1] L TNV GAAN — GE
eminedookoyévelog, PLANG kat yopoc. H avBpodmivn 1otopia elvar emiong yepdn pe
OLLLETPNTEG GLVEVVONGELG KO OVOKOADWYELS, GTTOVO0I0VG GLAAOYIGLOVS KOl GLVEPYUGTO
Kot Thotid dradedopévn Pertioon g Comg. [Tiotevovpe 411 0 avBpdTIVOG VOuS, GTOV
omoiov opeidetar avt 1 0e0TEPT AloTO, £ivor tKOVOG va TapeL Ta Pripata yio v,
TEAEUDGEL TOV TOAELLO.

To avBpdmivo poard etvar ikavd vo mopdyet atelelmeg Kol AEITOLPYIKEG AVCELS Yia KaOe
TPOPANLO — cuUTEPILOUPBOVOLEVOV KOl TOV HakpoxpOviev TpofAnudtov. Kébe
dvBpomog £xetl tétolov gidovg poard. H ormovdaio Asttovpyion tov avBpdmvov poaiol
pmopel va mapepnodiotel amd Tolommpio Kot 000V, COUATIKN 1) GLVALCONLATIKY], Kot
aLTd PTOPEL VO AVOKOYEL TNV TKOVOTNTA TOV Vo SNUOVPYEL KAvoVPYLES, KOAES ADGELS Kot
avti y1' avTd va To 00N YEL 68 AAOYIOTO Kol AKAUTTO TPOTVTOL OVTIOPAGEWDY GTOV KOGLLO.
Oempovpe OTL VTN 1] GTACT ATEVAVTL GTOV KOGHO €V LEGM TNG 0dVVNG Elvat avTd OV
Exel TPOKOAEGEL KO StolVilel TV dyvola, TNV TopdAoyr, U Ok Kot ex0pikn
SLUTEPLPOPE OV PAETOVILE 6T ATOUA (TOV EAVTOV OGS GUUTEPIAALUPOVOLEVOD).
Bcwpovpe OTL AVTO glvon EMIGNG 1 TNYN TS KATOMEGTIKNG KOl KOTOGTPOPIKTG
CLUTEPUPOPAG TTOV EMOEIKVVETOL OO LEYAAES OLAOES AVOPOTOV cLUTEPIAALPAVOLEVIG
TG petalld Tov eBvov.

210V KOGUO £YOVUE CNUEPA GLVEXT] Kol AUEIAMKTO TOAELO, Kot AAAEG LOPPEG
EKUETAAAEVONG KO KATATIEGNC, TO PAVEPO ATOTEAEGLLO TOV OTOLMV gfvor pia
av&ovopevn avicdtTTo TV TOPOV avApIeso 6Tovg avlpmdmovs. AteEdyovtat TOAELOL KOt
dvBpomot yivovtat avtikeilevo eKUETAAAEVONG, OTAY VILAPYEL VAKO OQELOG TOL pmopel
Vo TPOKVYEL — 1TE TPOKELTAL Y10l Y1), TETPEAALO 1] PTNVO EPYATIKO SOLVAULKO.

AoV N eKpETAAAELOT KO 1) KaTamieon £xel Yivel LEPOG Lo Kowvmviag, kKaBe Tadi Tov
Ba yevwn el ¢' avt TV Kowmvia VTOKELTOL TOVAYYIGTO GE KATO10 KOUUATL O QVTES.
Ola to Toudtd “porvvovior” kot tetvouv va mailovy toug Topdloyovg pOAOVG TOL EXOVV
gykataotafel 6' avtd Kabmg evnAKIOVOVTAL, Kot Yo TO VTOAOTO TG (NS TOVG.

O1 Wuaitepot TpOTOL e TOLS 0mOi0VG £va Todl yiveTan avTikeilevo ekpeTdAleLOTG KO
Katamieong eEapTdVIOL Ao T0 £6voC, TNV OKOVOUIKT) TAEY, TO VA0, TN QLA Kot GAAOVG
TAPAYOVTESG, OALG KOBEV Eval LOAVGUEVO KOl TANY®UEVO, €ITE ALTOS 1| ALTY] KOTOANYEL
®G 6TOYOG KATATIESNG 1] EKTAOEVTNKE VO, TPOYMPTCEL GTO POAO EVOS POPEN KATATIESTG.
Yropévoupe, kat £govpe e0iotel va petayelptlOHaoTE Kot TOVG AAALOVS £TG1, LE
VIOTIUNON Kot Kakopetayeipion, ot Péon ToAA®V avaAnBmv kol mapaloywv
npooynudtov. Kavévag dev €xet emhoyn ¢’ avtdv Tov Topéa.

Agv vrdpyet dapuyn ard avti ™ {nud €€ artiag e katamieong: dev vdpyovy KaAol
porot péca ¢' avtv: 0 KaBévag yavel v Tpodcfocm 6e £va T0GooTo TS 0vOpOTIAG TOV.



[ToAhoi amod pog Eyovpe koTaAdPet Tic 0dikieg 6TO ONUEPIVO KOGLO Kot £xovpe O1aAEEEL
VO 0y®VIGTOVUE EVAVTIOV TOVS, AAAG 0TO Og onpaivel 0Tt dev €xovpe poAvvlei. Avtd
amAd onpaivel 0Tt TPEMEL EMIGNG VO AYOVIGTOVUE KATOTE EVAVTIOV TOL E0VTOV HOG -
OLYVA KOTAOKALOVTOG CLOTNAG TOV €00TO O, TN GTLYT TOV TO KAVOULLE.

Ag Bewpovpe 0T 1 katdotaon tpénet va mopapeivet £tot. [pdypatt, dev motedovpe o1t
0mo10dNTOTE VA YpeLaleTal va Tapapeivel EmPapLIEVO KOl GUYYVOUEVO OO TIG
TANYEG TTOL £XEL VTOGTEL OO TOVS TAPAAOYIGHOVG TNG KOWMVING 1) ad OTOONTOTE

AN TyM.

AvOpaomvny Evouia

H ewodva mov éyovpe yia toug avBpdmovg etvar 0Tt 0 kaBévag amd pog £l €K PLGEMG
TEPAOTIO EVEVTNL, SNUOVPYIKOTNTA, EVOLAPEPOV Y1 TOVG AALOVG VOPDOTOVS, YOPA TNG
Comg ko Oyt eyyevels GAVTEG GLYKPOVGELS e KATOLoV dALOV. AvTd glvarn Ta
YOPOUKTNPLOTIKA TOV EMETPEYAV GTOVG AVOPMOTOLS Vo 0vBicovV Kat Vo amAwBovv o€ Kabe

YOVIA TG YNG.

H AvOpomivn Evnd0eio kot to lloykoopa Amoteréopatd g

H avBpomivn evpuia éxet emiong pa evmdbeto: 6tav ot dvBpomotl avtipetonilovy éva
TEPIOTATIKO TOVOV, GLVALCONUATIKO 1) COUATIKO, 1) IKOVOTNTA TOVG VO GKEPTOVTAL TEIVEL
va dtokomTETOL 0 TO YEYOVOS nTO Kot avtikabiototot omd pio anepickentn aviidopoon
o’ avto. o mapddetypa, 6tav TpopdEovpe amd KATL, £YOVLE TNV TACT VO OVTIOPOVLLE
TUQAL, VO Tary®VOLUE 1 va To Balovpe ota TOd, avti Vo ElLaoTE IKavol Vo, GKEPTOVLE
OGS OaL YEPLGTOVUE TNV KATAGTAO LE TOV KAAVTEPO TPOTO.

OMPepd meprotatikd cvpPaivovv pe yIMAdES TPOTOVS, OO TIC TPAOTES HEPES TNG
TOOIKNG pog nAkiog, Kot cuveyilovv va mailovv éva onuovtikd poAo 610 TOG PAETOLLLE
TOV KOGLO KOl TMG OVTATOKPIVOROGTE 6' avtov. [ mapddetypa, amd ) oTryun mov
eofmoOnkape and Eva yeyovog 6To omoio eUmAEKOVTAL AyvmGTO TPOGOTA, EYOVLE TNV
1don mdvta va poBopacte and dyvoota tpécona. H amd ) otryun mov mAnywdnkopue
EMELON EYKATOAEIQONKOLE LLOVOL MG TOdLY, EYOVLLE TNV TACT] Vo eEakolovBovpe va
vouwBovpe povadld Kot OmopOVOGoT) G EVIAIKEG.

Av, ¢ oo, PAETaLE GALOVG VO GKOVV PATGIGHO, GEEIGUO, 1) AALEG KATATIECELS,
umopet va kovPardpe onoOnpato eoPov 1 cLYYLONG KoL Vo £XOVILE OVGKOATL VoL
oKEPTOVE KaBapa GYETIKA L' AVTEG TIG KOTATIEGELS Yot OAN TV vrrdroun Lon pag. Ot
TANYEG Exouvv eyypaeel otn okéyn pog. Kabe popd mov cvpfaivet kdtt mov eivon
TaPOUOL0 pe Evav TPOTo Tov lyape TANYwOEel, apyilovue va voidBovpe akplPdg 0mmg
voumOapEe GTO O TPOUYLO TEPLGTATIKO TOVOL, AKOUO KL 0V 1] TPEYOVGA KATACTOOT £ivart
TOAD dropopeTikn amd eketvn v apykn. Eipoote avikavol va ckeptode ppéoka kot
¢€umva yuoL 1o Topdv Kot avtifeta evepyode Onm¢ Kévape 6to TapeAfov.



' q0TO TO GTAOI0 TNG AVATTVENG TV AVOPOTIVOV KOWV®OVIDV, Ol TEPICCOTEPES ATO TIC
TANYEG pag onpovpyodvtat omd Tovg avhpdTOLg YOP® Lag o cuyva acvveionta. Aol
&xovpue yevwnBel o€ Kovavieg oTig omoieg o1 AvOp®TOL AGKOVV PaTSIGU), GEEIGLLO,
eOVIKIGUO Kot GAAES KATOTIEGELS, AVTEG Ol KATAMIECELS AGKOVVTOL GE LLOG, KOl YOP® Omd
LLOG, APVOVTAG LOG LE EYYPAPEG TOVOL TTOV KAVOLV SUGKOAO Y10l LLOG TO VO GKEPTOUAGTE
KoL VoL EVEPYOULLE £ELTTVAL GYETIKA L' AVTEC TIG KATATIECELS. e KOowmvieg mov Pacilovron
070 va evBappOiVOLY TOVS OVOPOTOVS VoL EMPLOVOLV LE TI) GLCCAPEVCOT] VAIKOD TAOVTOV,
o kaBévag emiong TpavpotileTor amd v EAAEWYT Kol TV OTANGTIO.

"Etot kot avtég o1 eyypapéc OMPepdv eUmEpLOV £yKATACTAOOVV GE Lo Opdoa.
avBponwv, ot dvBpwmot avtoi uropet va BopunBovv v 0dvvn («va avadieyepBoivy),
TPAYLLO TTOV SOKOTTEL TNV IKAVOTNTA TOVG Vo okEPTOVTAL KaBapd. ATO TNV GTLyUT TOL
gxovpe 00VVEG GYETIKA [e pia GAAN €BvOTNTa, 1| omoladnmote AAAN opdda, etvol duvatdv
KAmo10¢ va avadleyeipel Toug eOPovG Lag, Kot £Tot Vo TapeUPaivel 6T oKEYN LOG KO VL
KATAQEPEL VL KEPOIGEL TNV VIOSTNPIEN LG Y10 TOPAAOYT CUUTEPLPOPA, OTIMG PUAETIKES
CLUTAOKEG 1| TOAELO.

BAémovpe va supfaivel avtd ¢' dAov Tov KOGHO0 6TV Tapovoa Ttepiodo, aAld €& attiog
€VOG AAAOV YOPOKTNPLOTIKOV TNG avOp®OTIVIG oKkEYNGS, Bempole 6TL 1 Katdotoon avtn
gtvon duvatd vo Avbet.

"Evag Apopog ' EEm amé tov Ilapaioyiopod

[Tietevovpe 6TL TO AvBpdOTIVO TVELA dtabETEL EMiong o EpeuTr dtadkocio yio
avtobepaneio and ta anoteAécpata g 00vvNnG. Avtd to ovopdlovpe dradikacio
eKTOVOONG. AV UTOpeEl va Yivel EMTPENTO VO AELTOVPYNGEL TANPWGC, Y®PIG Sl0KOTT, TO
HVOAO PUTOPEL VAL OVOKTNGEL OAT] TOL TNV IKAVOTNTO VO GKEPTETOL GTNV TEPLOYN OTOL M)
00UVN €lye ocvvteAEaTEL. XT1 CLVEELD, AKOUT KOl GE KATAOGTAGELS TOUPOUOLES LIE TIG
TPOIUES 0OVVTPEG KATAGTACELS, TO LVOAAD dgv eivat Guyyvopévo ovte wbeitan e pORovg
N dAla cuvausOnpata avactatmonc. 'Otav ot avBpwmot Egovv v gukarpia vo
YPNOLOTOCOVY KOAQ ovTr T dladtkacio, etval tkavol va 6KEPTOVTOL TAV® GTIC TTLo
oLVOeTEG TPOKANGELG TOVL aVTIHETOTILOVV YWPIG VO TPOGKPOVOLY GE GLVULGONLaTO 0T
TAAOTEPEG 0OVVEC.

Ortav o1 0dVVeS apopovV Katamieon, To KaToyeypaptpéva cuvoicinuota propodv vo oG
Kavouv va motéyovpe 0Tt ot GAAoL AvBpwmot dev elvar Gov Kt gpdg 1) 0Tt givat gxBpoi
Hog, Kvovtag ToAD dVGKOAN TV EEVTVN EMKOWVMViM, Kol TOV 0md Kool
npofAnpatiopd mov amorteiton Kabdg avalntovpe va Bpodue Avon. ErebBepot amd avtég
T1G GLYYVGELS Ol AvOpmTOoL EYovv TNV KavdTTa Ko TV embupia va cuvepydlovtal
Advovrtag omolodnmote TPOPAN LA OV AVTILETOTILOVV PE TPOTOVS TOL WPEAOVY OAOVG.

Mepkég dyelg avtg TS dradkaciog BepamevTikng eKTOVMOOTG A eivat owkeles.
EEwtepikd onpdota g mepirapfavouv kAdpa, tpEHovio amd eopo, yéAo and apunyavio
Kot Bupd and amoyontevot. Avtd elvar a&lomioteg evoeiEelg 6T 1 daudkacio Aettovpyet
0TO HVOAO £VOG avBpdmov amerevBepdvovtag tv/tov Padaio and cuyydoelg



EYKATECTNUEVES A0 £va 00LVNPO TteploTaTiko. Exete ypnoiponomost autny
dwadkacio. O kabévas amd pog yevwnnke mpoonadadvrag va T ¥pNoLonomcel. Avty
uropel va AEITOVPYNGEL TAPWOS KOl GTO £TAKPO, WOGTOGO, LLOVO LLE TV GLVELINTH KOt
Betikn mpocoyr| and Evav ahiov avBpwmo. Xwpic vty TV VIOGTHPIEN, 01 AvOpmmol
OTOOLOKA £YKATAAEITOVV TV TPOSTADELD VO ETTPEYOLV VO AEITOVPYNCEL 1] SLAOTIKOGIAL.
Afyot amd pog £xovv TV TOYN OKOUN KOl v OpNVIiCoVY TNV ATOAELL EVOG OLyOTNILEVOL
TPOCAOTOV, YTl KavEVag Ogv glval tkavog va 6Tabel Kol GLVELINTA VAL LG 0KOVGEL TOGO
660 xpelalONaOTE.

To va agrvovpe 1 dadikacio EKTOVOGCTG VoL AEITOVPYEL KOl VOL OPYAVAOVOLLLE £TGL TOVG
E0VTOVG LOG DOTE VAL EMTPEMOVE VO SLUPaivEL aVTO, gival onpavtikol Tpdmot vo
apyicovpe va S10KOTTOVUE TOVG TOPAAOYIGLOVS TOL 00T YOUV GTIV KATOTIEST KOl TOV
noAepo. H gumeipio pog ivar 01t OAeg o1 KaToyeypapéves 0d0VVeES Umopohv va,
e€arelpBolv — dev €xet onpacio omd ToTe Eva ATOUO TIG £XEL, TOGO GLYKEYVUEVEG Elvar
aVTEG Ol EIKOVEG amd TO TapeABIV, 1 TOG0 oKANPG epydleTar pia Kovavia yio vo
KPOTHGEL TOLG avOP®OTOVS GE avadlEyepON, cUYYLoT Kat eOPo.

Eivon oy epmepio pog mog dtav ot GvOpmmot ypnoomolovy T dladikascio
EKTOVOONG, OVTO QPOLPEL TOL AKOUTTA KO OVTIOPOCTIKA TIGTEL® KOl OPAGELS OO TO.
poord Toug. H wiom pag etvon 6t poévo dtav ta dtopa eivor tkavd vo Kavouv ovtod
gyovpe ot aAnBeta TNV TOAVOTNTO VO AALAEOVLE TIC OLVCKOUYIES Kot TIG AmAvOpmmeg
TOMTIKEG IOV 1GYVOLV GE £VOL TOGO LEYAAO KOUUATL THG KOWVMVING LLOGC.

Evepyetiporto
Koabbhg ypnoyromotovpe tn dadikocio ektovacons supfaivovv peptkd mpdypoto:

*  AmeievBepdvel To ATOUO Od TN GLYYLOT) TOL TPOKANONKE ATO TOV TPOTO TOL
avTHS N QLT TANYOONKE KO KOTATIECTNKE.

*  Emutpénel 610 GTOUO VO KATAVONGEL TV TOPLVY TPAYUOTIKOTNTA OG EEY®PIoTN
O7t0 TOLG TPOTOVG TTOL AV TOG 1) AVTH TANYOONKE Kot MG o VEQ KOTAGTOGT TOV
amotel avaveE®IEVO KoL PPEGKO TPOTO OKEYNG Kot AVGELG.

*  ALEUKOAVVEL TNV EMKOWVOVIO KOl GUVEPYOGIO AVALESH GTOVS AVOPADOTOVG TOV
avalnTovv ADGELS Y10 TO TOPVE TPOPANLOTO KO TOVG TOPAAOYIGLLOVG.

¢ Bonfdet tovg avBpdmovg va avayvopicovv Tote avadleysipovtot Kot va
ATOQAGIGOLV VO, UMV oKOAOLONGOVY TV EAEN TV CLVUIGONUATEOV aTd aVTH TNV
avadlEyepon.

¢ Bonfdet tovg avBpdmovg va avayvempicovv Ta ATopd, TIG OpAdES, TOVG BEGOVG,
KO TOL TUALLOTO TG KOWVMVING TOL 1) AELTOVPYI TOVG EIvat var ovadieyelpovV Toug
avOpOTOVG TPOG TNV AVTIOPAOT).

¢ Bonfdet tovg avBpdmoug vo GLVELINTOTOW|GOVY T1 SUVALT TOLG KO TNV
wKavoTTd ToVuS Vo gpydlovat amd Kotvol Yio Vo GTAUOTIGOVV TOVG
TOPOAOYIGHOVG KO TV KATOTIEGT 6TOVG BEGLOVG TG KOWV®VING TOVC.

e  E&aleipel Tic 000VES MOV KPATOHV TOVG AVOPAOTOVG GTO VAL VOIDHOLV Y®PIoHEVOL
Kot £T61 ovayveopifovv Ta Kowd Toug GLUUEEPOVTA Kat Bpickovv AVGELS Yia TO
KOAO OhV.



IHog 1o kGvovpe Tpaén

Agv givon TepimAoko vo 10 Kavoupe avto mpdén, aArd de paiveror mavta gvkoro. Epeig
ot avBpwmot kovPaidpe Tapa TOAAL cuvousOpata omd ToALd TPAVLOTO, TOALY OO TO.
omoia ypeltdotnke va kpoyoupe Padeld. 'Otav apyicovpe va ta voiwBovpe ndit, propel
va Egxdoovpe OTL av EMTPATEL VAL TOL VOIDGOLLLE Kot OTL av £XOVUE KATolov GAAOV exel
YL vrooTNPIEN, TOTE TEMKA B glvar duvaTdv va emAvBovv.

o propeite v' apyicete

INo V' apyicete va ypnoiponoteite ) dtodikacio EKTOVOONG Kot v, Bpeite av avth
JOVAEVEL KAA Y10 GOG, AAd ypeldleate £va dALO TPOS®TO ToL Vo, BELEL Vo oAAALEL
oelpd axpodoong pali coc. H axpdoon ivat yio va ebvonceL TOV opAnTi, 0yt tov
aKpONTY], Kot €ival avayKkn vo yivetal pe Evav TpOTo Tov TPENEL VoL, ivat TOAD
JPOPETIKOG ATt TOV TPOTO TOV GLVHOM®G AKOVE TOVS AAAOVG.

AmokaloVpe ta 600 Tpdcmma upnapactdtes. O akpoatng (| CLUTAPAGTATNG)
npoonadel va evolapEPETaL KoL va £ivol VTOGTNPIKTIKOG Y10l TOV OJUANTT (TOV TEAATT),
Yopic va eKQEPEL YVOUES 1| SLUPBOVAY. AovAELd Tov cuuTapacTdaty gival va Bpet TpOTOVS
Vo evBoppUVEL TOV OJUANTT VO MAGEL Yot 0G0 QVTOG 1) 0VTH €OYETOL VAL MANGEL — O VO
Kpivel 1] va avaddel TL AéyOnke o0TE VO pOTAEL Y10l VO, IKOVOTIOGEL TN 1K1 TOV
TEPLEPYELD VG GUUTOAPOUGTATT).

Kd&Be mpoécsmno oto (euydpt £xel To GO amd TO YPOVO Yol VO UANGEL Y10 TIC CKEYELS KoL
TIG AVOUVIGELG TOV Kol £metta 0100€Tel Tov AAAO O mg axpoats. H oyéom npénet va
etvat evied®dg 10Oppon).

"Exovv avantuyBel ypnoot tpomot yia vo fonBodv avtr| ) dadikacio va Asttovpyel, kot
umopeite va Tovg Ppeite 6T LLOLOUTO YPOTTA Y10 T1 ZVUTAPACTACT Yo Avabempnon,
nov ekdideTan amd ) Rational Island Publishers (BAéne vroonueiowon pe 1wotocerida,
devBvvon, k.1.1.). Kt onuovtikd mov npémnet va yivel Katavontd amod v apyn ivor ot
TO TEPLEXOUEVO OTMV TTOL AEEL EVOG OLANTNG TTPETEL VAL TAPAEVEL EUTLGTEVTIKO. "O,T1
AEYETOL GTOV 0KPOOTH GE QTN TNV AP (GLVOVTNCELS) TAPOUEVEL LOVO L' AVTA TOL
TPOcOTA’ AVTOG 1| OVTH OV UIopel va Ta cu{NTNoEL pe Kavévay dAlov. Movo e )
CLULPOVIO TNG EUTICTEVTIKOTITOG KOl TO OVO ATOLN 0IGOAVOVTOL APKETE AGPAAT VO
WAooV Yo Kamotla amd To TPAYUATO TOL ival SNUOVTIKA 0TS (®ES TOVG.

[Mo vo dovAéyel kald avt 1 dadtkacia, dev eivor avaykn ta 600 dTtopa vo EYouV Tig
1d1ec M axou” Kol ToPOUOLES 10EEC 1| ATOWELS. XPELALETOL VO OKOVVE TTPOGEKTIKA KO LLE
oefacpod o évag tov GAAOV, Tapd Vo TapacHPOVTAL G GLINTNOT KOl ETLYELPTLATOAOYI.
H otabepn| epmepia pog givar mmg dtav ta dtopo £Xouv Tn dSvvaToTNTO VoL
YPNOYLOTOGOVY AVTN TN SodKacia 6TO £TaKPO, TEIVOLVY Vo EEMEPAGOLV TIg
JVOKOUYIEG OTN OKEYT TOVG, VO, ATOKTGOVY EVPVTEPES TPOOTTIKES, VoL £pHoVV o KOVTA
oTN cLHPMVia Yo po evpeio oelPpd BepdTOV TOL APOPOVV KoL TOLG 0VO, Kot ival G



Béom va Bpouvv LN avTIKPOLOUEVES OMOWYELG KO TPOTAGELG Yl TV £niTELEN TPOHSOL Y10
KaOe OEpa.

Ta TpdTO gvepyETHHATA OO TN XPNOT TG SUIKAGING EKTOVMOGTG £PYOVTOL YPTYOPA.
Mmnopovpe vo to Tapatnprioovpe petd and pio pdvo 1 dvo cuvavtioels. oveyilovv 6o
eoeic ovveyilete va epappolete tn 01001KaGIi0 68 OLEG TIG OVGKOAIESG KO TIG 0OVVES TTOV
ocuvavtioate 6t (on oag. APol cuvéEPncav ToALA Tpdypata otov kabévay and pog, yio
TOAAGL, TOAAQ YpOVIOL KoL dEV Elyople TNV gvKOpia VO APT)COVLE T d10dIKOGT0 TG
Bepamneiog va Aettovpynoet, Ba Bpodpie po peydAn cuAdoyn amd mpdypota yio To omoio
Vo LAGOLLE, Kot vo AvrnBovpe Kot va KAdyoupe. Oa Eovadeite Tovg maAlovg opovg,
Kot paota Oa tpépete, Oa BuunBeite maAiég aunyavies, kot o yehdte kot Oa 1WOpmVeTE,
KaBdg Ba cuvépyeche and TG CLGGMPEVUEVES OVGKOALEG €€ OUTIOG TV TPOTYOVUEVDV
YEYOVOT®V.

Mo, ETOKOTN 0N Y10, TOV TEPUUTIGHO TOV TOAEROV

Oewpovpe 6Tt OLO1 01 TOAENOL, GTIS PllES TOVS, TPOKAAOVVTAL OO GLGCWPEVUEVES
TPOVUATIKESG EUTEIPIES, TOV UTEPOEVOVY TOV KOGLO DGTE VO, OIKAOAOYEL TNV
EKUETAAAEVOT AAL®V avOpOT®V Kot vo motedel 0t 1 Pla givar avaykaio Kot
SLOKOLOAOYTLLEVT], OTOV O OIKOVOUIKOG EE0VOYKAGIOG KOl 1] EKUETAALEVLGT] TOVG
OTOTLYOEVOLV.

Av Kou M eKpeTdAAEVOT (oG avOpdTvig opddag amd po AN, oto TapeABoV, Tapeiye
70 (POVO Kol TOVS TOPOVE Y10, KATOLOLS 0vOPOTOVS MGTE VAL KATAAAPOVY KOADTEPQ TOV
KOG, Kol £T61 001 YNOE G€ TPOOJO TO £100G LAG, TOPA EYOVUE OPKETH YVMOGT Kot TOPOVG
®oTE M “YpPNoUOTNTA” TS N “avaykmn’” yuo eKHeTaAAEVOT £xel ANEet oproTikd. Kavévag
AaOg dev mpémel va KatamEleTal 1] vaL YIveTol OVTIKEILEVO EKUETAAAEVOTG, KO Kaptio
JKALOAGYNOT TNG KATATIESTG 1] TNG EKUETAAAEVONG OEV VOULOTIOELTOL.

H eumepia pog Aéet 01 KaBdg o1 AvOp®TOL EKTOVOVOVTUL GYETIKA LLE TOVS TPOTOLS TOV
TOVG UTEPOEYAV KO TOVG TANYWOCAV, KOl EVIKOTEPA OO TIG KATUTIEGELS OO TIG
KOW®VIEG TOVG, EVOLAPEPOVTOL OAO KOl TEPIGGOTEPO Kol avaAapPdvovy dpdon va fpovv
TPOTOVG V' AAAAEOVVY TNV KOWV@OVID Y10 VO GTAUOTGOVV TV EKUETAALELGT), TV
Katamieon Kot Tov toiepo. ‘Eva d1apkdg av&oavopevo chivoro avOpodmmv and ToArEég
YDPES TOipVOLY TOPA LEPOG G' aLTHV TN doVAEWd 6T0 Evopévot yio v EEdAetyn tov
Patoiopov, éva mpdypappa tov Kowvotntov g Zvunapdotaong yie Avabempnon).

[Tietevovpe OTL AL 1 BEPATEVTIKY SLASTKOGIN TOV TEPLYPAPETAL EOD EIVOL CNULAVTIKY,
K0l G€ KOAOVUE VO, TAPELS 0,TL Exovpe HABEL KO VAL TO YPNGYLOTOUCELS GTI) OOVAELHL GOV
v éva eipnvikd pérrov. H yvodon pog de Ba avtikataotioet 0,11 €60 EEpELS, 1 T
dovAeld mov drdreEeg va kavels. Oa oe Bondnoet va unv “koels” and Tig TPOKANGELS TG
JOVAELIS Kol VO OKEPTEIG To €0KOAM, KaBapd, KOl TAATIOL TAVD G' QLTHV, KAl GTNV
emKowvmvia Kot tn cvvepyosioo mov etvat {OTIKN Yo vo KAVELS T SOLAELL vaL

TPOYWPNGEL YPTYOPO TPOG TO EUTPAC.



["a vo otopatioovpe Tov mOAENO, OAOL LG, OC ATOLM, TPETEL VO, TPOYMPT|COVLE
UTPOGTA Vo TPoGEYYIcOVLE £va EVPVTEPO PAGLO AVOPOT®V, KAODS Kol LeEYOADTEPOVG
aplOUoVG” Vo ¥TIGOVUE TN GLALOYIKY LG CLVEIONGOT Kol VO OTOQAGIGOVILE VO KAVOLLLE
TOV KOGLO O10POPETIKO OO OTOLOVONTOTE VINPYE LEXPL CTLLEPTL.

Eipaote otyovpot 011 avtd pmopel va yivet kot Ba yivel, Kot gleic 6oL TPOGPEPOLLLE TNV
VIOGTNPIEN HOG, KOL TN YVAOCT TOV EYOVLLE ATOKOUIGEL, Y10 T OOVAELH GOL.
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