Une mise a jour de la libération des Juifs

— Harvey Jackins

a fagon de penser des gens a progressé et continue de progresser sur de nombreuses questions.

La fin de la Guerre Froide, I'arrét de la course aux armements nucléaires, une résistance
acharnée aux difficultés économiques qu'entrainent une société qui s'écroule — tout indique un
tournant fondamental dans le climat de |'opinion mondiale.

Dans le passé, |'attitude publique envers |'oppression systématiquement organisée et répétée du
peuple juif était un indicateur sensible de I'état général de |'opinion mondiale. L 'oppression des
Indiens et des Pakistanais en Afrique de I'Est a tenu le méme réle de "barométre" de I'opinion
publique. Il en était de méme pour les Chinois émigrés dans |' Asie du Sud-Ouest.

De nombreux facteurs indiquent que la persécution des Juifs (antisémitisme) en tant qu'instrument
servant a fragmenter la résistance des gens contre une exploitation économique généralisée ne
peut plus jouer le rdle que lui avaient assigné les sociétés oppressives par le passé. Récemment, les
forces réactionnaires d'Europe de |'Est, libérées du joug de |'ex-Union Soviétique ont essayé de
créer des mouvements néo-nazis et de faire revivre |'antisémitisme en Allemagne et en Europe de
I'Est. Des manifestations massives de gens ordinaires s'y sont opposées. Les tentatives de
diffusion de pamphlets calomnieux anti-Juifs aux Etats-Unis (bien que terrifiants pour des gens qui
ne |'avaient jamais expérimenté dans leur vie) ont été presque compléetement inefficaces.

La situation n'a jamais été aussi favorable a la libération des Juifs qu'actuellement. Nous avons la
une occasion éclatante de réformer les politiques et les pratiques de libération des Juifs.

Initiatives que peuvent prendre les Gentils® alliés des Juifs

La généralisation de politiques correctes a partir d'initiatives prises depuis une vingtaine d'années
a fait qu'un nombre important de personnes informées dans la population reconnaissent que
I'oppression anti-Juifs n'est pas fondamentalement dirigée contre les Juifs mais contre toutes les
forces progressistes. A présent, bien plus de Gentils que par le passé sont préts & agir contre
I'oppression dirigée contre les Juifs. Il est temps d'informer, d'encourager et d'organiser les
initiatives prises dans ce domaine.

L'organisation de groupes de soutien, de cours et d'ateliers réunissant des alliés des Juifs peut
faire partie du programme de chaque Communauté de Co-écoute. Avec un peu d'expérience et de
formation a ce niveau, ces groupes peuvent s'étendre dans le vaste monde. La tactique
d'organisation d'ateliers paralléles a la fois pour les Juifs et pour un autre groupe opprimé de la
population a rencontré beaucoup de succes. Ces ateliers sont dirigés par des personnes distinctes
pour chaque groupe. Parmi ceux-ci, on frouve en nhombres a peu prés égaux des ateliers "Juifs et
non-Juifs", "Juifs et Afro-Américains", "Juifs et hommes", "Juifs et personnes de la classe
ouvriere", "Juifs et femmes", "Juifs et Asiatiques", "Juifs et personnes de la classe moyenne",
"Juifs et personnes de la classe possédante", "Juifs et homosexuels/lesbiennes", "Juifs et
personnes invalides", etc. Tous peuvent tirer un grand enseignement sur leur libération mutuelle et
approfondir leur alliance. La plus grande partie du travail des deux groupes est menée séparément.
Néanmoins, ils se rencontrent a certains moment de |'atelier, écoutent des rapports, et échangent
leur dirigeant-e pour au moins une séance.

Ce devrait &tre un but dans chaque Communauté que de mettre en place une organisation dans le
vaste monde du type "Gentils contre |'oppression des Juifs" et celle-ci serait préte a agir contre
tout incident ou menace de violence. Cette organisation pourra et devrait agir de sa propre

! Gentils : terme désignant les personnes non-juives.



initiative, en contact avec des organisations juives mais ne dépendant ou n'étant limitée par celles-
ci. Ceci est particulierement crucial pour faire face aux attaques contre Israél. Les organisations
de Gentils doivent se sentir libres d'étre critiques a |'encontre de toutes politiques erronées telle
qu'elles ont été imposées a Israél de par sa dépendance envers les Etats-Unis, et envers d'autres
états impérialistes occidentaux, en matiere d'armement et de financement. Les organisations de
Gentils devront en méme temps insister pour que le monde garantisse d Israél son existence
permanente.

Ecouter les Juifs sur leur oppression intériorisée quand on est Gentil

Des alliés informés qui se situent hors de |'oppression sont toujours plus efficaces pour écouter
des personnes en proie d uhe oppression particuliere. Ceci est toujours vrai, et peut Etre
dramatiquement efficace concernant |'oppression intériorisée des Juifs, du fait du réle-clé de
I'isolement dans ce type d'oppression intériorisée. Des Co-écoutants Gentils qui se sont informés
sur les particularités de |'oppression des Juifs pourront &tre particulierement efficaces car leur
simple existence et leurs activités constituent une vive contradiction a la détresse.

Si des Co-écoutants Gentils se souviennent que |'isolement des Juifs a été constamment renforcé
par les expériences qui étayent |'histoire du peuple juif, ils peuvent devenir bien plus efficaces en
contredisant cet isolement. Les Co-écoutants Gentils qui considerent |'Holocauste (six millions de
Juifs morts dans les camps de la mort nazis) comme "quelque chose qui s'est passé il y a bien
longtemps" ne seront pas efficaces. Bien que la majorité des Juifs vivant actuellement n'aient pas
directement connu |'Holocauste, il existe une politique rigide qui fait que les Juifs d'aujourd'hui
sont forcés d'écouter encore et encore les messages terrifiants de |'Holocauste. Ils ont dii lire les
récits horribles et voir des films montrant les actes inhumains qui ont été commis. Ceci est devenu
une politique délibérée a I'attention des jeunes de la part de leurs dinés terrifiés "pour qu'au moins
la jeunesse n'oublie pas". Il en résulte une couche de terreur chez presque chaque personne juive.
Cette terreur est préte a €tre déchargée et doit €tre contredite activement et d'une fagon
réaliste. (La seule garantie de la part d'une personne écoutante non-juive de prendre personnel-
lement des initiatives contre n'importe quelque activité antisémite dans sa ville peut avoir cet
effet).

Les Co-écoutants Gentils peuvent Iégitimement présumer, bien qu'a tort, que les personnes juives
doivent certainement ""étre contentes d'elles-mémes" du fait de leur réussite évidente et de leurs
compétences professionnelles, de la fagon dont elles prennent des directions, engagent des
initiatives et font des efforts. Les Co-écoutants Gentils ne doivent pas rester dans |'ignorance et
doivent se souvenir que la plupart de ces actions se font sous |'emprise de la terreur et sous la

pression des familles et des gens qui considérent ceci comme "une nécessité si |'on veut survivre".

Lorsque les Co-écoutants Gentils remarquent |'attirante apparence physique des personnes juives
qu'ils écoutent (et ce parfois avec envie), ils doivent réaliser et faire face au fait qu'il existe un
conditionnement tres lourd (en tout cas chez la plupart des Juifs occidentaux) de s'identifier a des

adjectifs insultants dont ils ont ét¢ la cible, tels que "sales", "dégolitants", "cupides”, etc.

Les Co-écoutants Gentils doivent €tre conscients qu'il sera probablement trés difficile pour une
personne juive de croire vraiment qu'une personne écoutante non-juive I'aime vraiment, désire €tre
avec elle et la respecte. Convenablement informée et consciente de ces faits, la personne
écoutante non-juive pourra tre beaucoup plus efficace.

Les Juifs luttant contre I'oppression intériorisée

La maniere dont les Co-écoutants juifs ont accepté la Co-écoute, |'application qu'ils en ont faite
pour leur propre ré-émergence et leur participation a la direction et au renforcement des
Communautés a été remarquable a la fois au hiveau du nombre et des activités. Nombreuses sont



les Communautés qui ont été a l'initiative ou bien qui ont déja appliqué les propositions qui vont
suivre. Afin de faire des propositions pour lutter contre |'oppression intériorisée, il est nécessaire
de commencer par reconnditre le travail considérable qui a déja été accompli. Je formule ces
propositions car il est nécessaire de progresser encore, mais aussi parce que ces idées n'ont pas
encore été systématiquement répandues partout.

Le cceur de la direction efficace pour débarrasser nos politiques et nos pratiques de I'oppression
intériorisée réside dans "l'engagement des Juifs" (contre l'oppression intériorisée), a savoir :
« Dorénavant, je traiterai chaque personne rencontrée comme si elle brilait d'envie d'étre mon
amie chaleureuse, proche et digne de confiance, ainsi que mon allié-e, et ce quelques soient les
conditions. »

Il est vrai, sans tenir compte d'aucune propagande, que foute personne juive est exactement un
€tre humain, sans aucune différence essentielle par rapport aux autres €tres humain dans le
monde. Toute personne juive posséde tel ou tel type de culture parmi plusieurs cultures juives. Ces
civilisations sont composées en partie d'éléments d'une grande valeur, dignes d'étre vénérés et
partagés avec le reste du monde. Cependant, ces cultures contiennent partiellement aussi les
automatismes de détresse et les rdles de détresse qui ont été imposés au peuple juif par le passé
dans des conditions diverses d'oppression extréme. Du fait qu'ils ont été inscrits comme des
enregistrements de détresse, les Juifs s'y sont accrochés comme "étant le seul moyen de survivre"
en dépit du fait qu'ils n'ont servi qu'a nuire a la survie.

L'assimilation et la dissimulation de son identité juive sont-elles des tactiques a succés ? Dans
certaines situations de crises, avec des gens complétement irrationnels et a court terme, peut-&tre
que oui, mais pas d'une fagon générale, pas a long terme. Une fois que toutes les oppressions auront
disparu, il n'y aura certainement aucune obligation pour qui que ce soit de conserver quelque
identification que ce soit. Nous travaillons dans nos séances a abandonner des identifications
particulieres, méme a présent. (Dans une situation de soutien total, dans une atmosphére
complétement slire, chaleureuse, une personne écoutée juive peut avoir un apergu de la situation en
dehors de |'oppression et peut décharger massivement en annongant : « Je ne suis pas juif ou
juive ». Cependant, la négation et la dissimulation ne sont pas des tactiques de libération efficaces
du groupe.

Une partie de la pression générale que le classisme exerce sur tous les groupes de population est de
conserver la soif de richesse comme une motivation dominante pour tous les peuples. Le classisme
propose la réussite économique comme technique de survie. Les ouvriers révent au moins
d'atteindre la classe moyenne voire méme la classe possédante. Ceci est également devenu une
"politique" pour les responsables des communautés juives partout dans la Diaspora.

Les Juifs en exil depuis prés de deux mille ans ont été forcés de soutenir les pouvoirs en place et
de se rendre indispensables aux dirigeants, cependant dans chaque génération, des Juifs
remarquables ont rejeté ces objectifs qui sont en conflit avec les forces fondamentales de la
culture juive (I'estime de chaque personne, |I'exigence d'une justice pour tous les peuples). Il n'est
pas nécessaire et ce n'est pas une méthode valable de survie pour les Juifs que de placer
"I'ascension” sociale au cceur de leur programme de survie. Il est désormais inutile pour les Juifs
de soutenir les forces économiques conservatrices de leur pays et de toute fagon, cela he marchera
pas. Je propose que les Juifs dans la Co-écoute et dans le vaste monde organisent des groupes de
soutien pour les Juifs qui manifesteraient leur existence en prenant des positions correctes sur
toutes les questions de libération. Je propose qu'ils entrent en contact avec les autres groupes
opprimés dans la société actuelle (les jeunes, la classe ouvriére, les personnes de couleur, etc.),
qu'ils expliquent leur programme de libération des Juifs, qu'ils apportent leur soutien en aidant
I'autre groupe a s'organiser pour leur propre libération et qu'il proposent une alliance entre les
Juifs et chacun des autres groupes sur toutes les questions sur lesquelles ils sont d'accord. Je
propose que les Juifs jouent ce réle a |'intérieur de la communauté de Co-écoute, qu'ils prennent



I'initiative envers tous les autres groupes et qu'ils les aident a élaborer leur programme, a réunir
des groupes de soutien, a organiser des ateliers et des classes. Dans tout ceci, je propose que
I'activité des Juifs soit publique et qu'ils soient un modele d'organisation et non pas un peuple "en
coulisses".

Je propose que les Juifs, a la fois dans la Co-écoute et dans la vie, deviennent en tous points le
modeéle d'un mouvement de libération, montrant par chacune de leurs actions la possibilité d'un
succes rationnel et difficile a atteindre. Je propose que ceux qui travaillent a la libération des
Juifs soient a |'initiative des contacts avec toutes les autres forces de libération, les encouragent,
les aident et organisent des coalitions avec elles. Je propose que les Co-écoutants non-juifs
deviennent experts sur |'histoire juive, sur |'oppression des Juifs, sur la libération des Juifs et sur
leurs luttes. Je propose que nous, Co-écoutants non-juifs, devenions experts dans |'assistance
apportée aux Juifs pour qu'ils déchargent toutes les phases de leur oppression intériorisée tout en
avang¢ant vers une confiance en eux, fiére, florissante, détendue et visible.
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