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 سوریو شرتسگ.تسا ام اب هک تسا مین و لاسکی ۱۹ دیووک سوریو زا یشان یریگ همه
 طاقن هب فلتخم یاه تدش اب فلتخم یاه نامز رد و تسا هدوب ینیب شیپ لباق ریغ
 و تسا توافتم رایسب عاضوا رثؤم تیریدم هوحن.تسا هدرک دروخرب ناهج فلتخم
 .تسا هتشاد روشکره یسایس یربهر و تورث هب یگتسب
 
 تیریدم یارب عبانم نیرتمک زا ،دنا هتشاد رامعتسا خیرات رد ار رقف نیرتشیب هک ییاهروشک
 نجر ریم و گرم و یگدولآ یلااب نازیم زا نانچمه و دنا هدوب رادروخرب تیعضو نیا

 یارب مزلا عبانم ،دنا هدرب دوس رامثتسا و رامعتسا زا هک ،رت دنتمورث یاهروشک .دنربیم
 .دنا هتشاد دوخ نادنورهش نیبرد اهنآ عیزوت و نسکاو دیرخ و دیلوت ،هدولآ دارفا نامرد
 .دنهد شهاک ار دوخ تنوفع نازیم ات تسا هدرک کمک اهنآ هب نیا
 
 ،یعامتجا یراذگ هلصاف ،اه نسکاو ندوب دیفم زا ناهج رسارس رد مدرم زا یرایسب
 یارب تامادقا نیا زا و دنا هدش علطم ، حوطس و اه تسد هدننک ینوفع دض و اه کسام
 هدرک کمک شرتسگ تعرس شهاک هب نیا .دنا هدرک هدافتسا سوریو عویش زا یریگولج
 .دهدیم شهاک ار یکشزپ یاه متسیس رگید و اهناتسرامیب یور راشف ،هجیتن رد و
 
 ،دنا هتشاذگ رس تشپ ار دیوک یاه تنوفع زا یکی زا شیب ناهج طاقن رثکا ،لاح نیا اب
 هدنهد ناشن دوخب دوخ ،یراودیما نیعرد ،اه تنوفع نازیم شهاک هک تسا مولعم و
 .تسین یریگ همه نایاپ



 
 ،تسا هدرک هدولآ ار یدایز دارفا و هدش هدرتسگ رایسب سوریو هک انحآ زا ،نینچمه
 رهاظ یلصا سوریو زا یفلتخم عاونا و تسا هدرک ادیپ شهج یارب یدایز یاه تصرف

 صخشم زونه .دنتسه یلصا هخسن زا رت یرسم یتح دراوم نیا زا یخرب .تسا هدش
 ردقچ اه هنوگ نیا ربارب رد ،هدش هدولآ لاًبق ای هدش هنیسکاو لاًبق هک یدرف هک تسین
 و عاونا ،دنکیم هدولآ ار دارفا زا یدایز دادعت سوریو هک ینامز ات و .درک دهاوخ تمواقم
 .دبای یم هعسوت دیدج یاه هنوگ
 
 :تخاونکی تهج نودب
 یاه سلاک هک متساوخ یسرآ هعماج همه زا نم ،دش رهاظ راب نیلوا یارب سوریو یتقو

 تحاران و لکشم ام زا یلیخ یارب راکنیا .دننک فقوتم ار اه هسلج و اه هاگراک ،یروضح
 اریز ،دوب یتسرد تهج رد منکیم روصت .دوب مزلا یناگمه تظفاحم یارب یلو دوب هدننک
 لاقتنا ،ام کیدزن ساتم و ،میتشادن سوریو نیا ربارب رد تینوصم هنوگچیه ام زا کیچیه
 .تخاسیم ریذپ ناکما ار
 
 یگدنز لحبم هتسب سوریو یاه هخسن زا یخرب هب ندش هدولآ لامتحا رضاح لاح رد
 هب ،دبای یم شهاک قطانم زا یلیخ رد یگدولآ نازیم.تسا توافتم رایسب ناهج رد درف
 زا یخرب هک تسا هدش ثعاب نیا .دنا هدش هنیسکاو مدرمزا یدایز دصرد هک ییاج هژیو
 لیاتم اه هاگراک و اه سلاک ،تاسلج یارب یروضح ددجم تاقلام دروم رد دارفا
 چیه ،سوریو اب هطبار رد کرتشم طیارش زا یا هعومجم نودب لاحنیا اب .دننکادیپ
 هب دیاب ام .درادن دوجو یسرآ هعماج ای لباقتم-رواشم یارب یتخاونکی و هداس یامنهار
 .میهد همادا دوخ فلتخم یاه تیعقوم هرابرد ندرک رکف و تاعلاطا بسک
 
 زا ندنام هدنز و ،لماک روطب هن اما دننکیم لمع مدرم زا تظفاحم یارب اه نسکاو
 نسکاو مینادب ات میرادن یتاعلاطا زونه ام .دنکینم داجیا ار لماک ینمیا ،دیووک تنوفع
 ،دراد دوجو زونه تارطخ ،نیاربانب .دنکیمراک دیدج عاونا رباربرد بوخ ردقچ یلعف یاه
 و مینک هیلخت ار دوشیم داجیا تیعضو زا هک یتاکیرتح ،مینک رکف اهنآ درومرد دیاب ام و
 هب یکیزیف رظن زا ردقچ رضاح لاح رد هک میریگب میمصت ،هعسوت لاح رد طیارش نیا رد
 .میراد زاین ندنام رود
 
  :یلحم یاه تسایس تنفرگرظنرد یارب یلحم یاه ییامهدرگ



 کیدزن مهب هرابود میراد تسود ام همه .دوش ماتم عوضوم نیا میراد تسود ام همه
 تاقلام اما ،تسا دیفم ییادج ندش یعادت و تاکیرتح یور هیلخت هچرگا و .میوش
 .دنکیم داجیا توافت یروضح
 
 هتشاد  ”zoom“ موز رد ییامهدرگ دنچ یاراد ’یسرآ هقطنم‘ ره مراد لیم نیاربانب
 و ’نشس‘ ،دنراذگب کارتشا هب ار یلحم طیارش هب طوبرم تاعلاطا اه نآ رد هک دنشاب

 یعس و دنوش ربخاب مه تارکفت زا هک دنشاب هتشاد ’دونش -و-رکف- تاسلج‘ و تاسلج
 تسیابیم یتسایس ره .دنسرب عامجا هب ،یراج هرود یارب دوخ ’یلحم هعماج‘ یارب دننک
  .دنک رییغت طیارش رییغت اب دناوتب ات  دوش هتخانش یشم طخ سیونشیپ ناونعب
 
 زا هسلج نیدنچ تسا نکمم و دوش هداد خساپ نآ هب عیرس دیاب هک تسین یا هلئسم نیا
 اب هطبار رد یاه یگدرزآ هرابرد ار دوخ رکف تسیابیم ام .دشاب مزلا اه تسشن نیا
 ،میراذگب کارتشا هب میناوتیم ار طبترم و یعقاو تاعلاطا مه ،مینک هیلخت دوخ تیعضو
   .تسا ریذپناکما نیا .میسرب قفاوت هب مینک یعس و ،مینک رکف مه لاح هافر هب
 
 ساتم هب روبجم دیابن سکچیه ،دشاب هتشاد یسرآ هعماج هک یرکفت هنوگره دوجو اب

 همه یرامیب نیا لوط رد .دیزادنایب رطخ هب ار اهنآ دناوتیم تسا دقتعم هک دشاب ییاه
 ،مینک هدافتسا رثؤم یاه هویش هب یکینورتکلا تاطابترا زا هک میا هتفرگ دای ام ،ریگ
 زا تسا مزلا دننک ساسحا هکیتروص رد ،دنناوتیم هک دنراد ار هنیزگ نیا زونه مدرم  اذل

 .دننک هدافتسا نآ زا هسلج و هاگراک ،سلاک رد ،دننک تظفاحم دوخ
 
 ۲۰۱۹ لاس رد هک ییاه هویش هب هک تسین نمیا همه یارب زونه ،ام یسرآ عماوج رثکا

 ام .تسین یروضح یاه هاگراک ای اه سلاک یرازگرب نامز زونه.میدرگزاب میدرکیم لمع
 .میهدینم مانحا یروضح یاه تیلاعف RCCR رد اجنیا رد زونه
 
 دادعت هورگرد هچره و دننک رفس رگیدکی اب تاقلام یارب رترود دارفا هچره ،هرود نیا رد
 یدرف تامیمصت ریثآت هوحن و یگمه رکفب دیاب ام .تسا رتمک تینما ،دشاب رتشیب دارفا
 .میشاب یسرآ هعماج رد نارگید رب
 
 هک تسا رطخیب امش لباقتم -رواشم و امش یارب ینامز هچ،یسرآ تاسلج دروم رد
 امش یودره ایآ :لاؤس نیا هب باوج یارب روتکاف دنچ همادارد ؟دینک رادید یروضح



 هدشن هنیسکاو صاخشا اب کسام نودب امش زا کی چیه ایآ ؟دیا هدش هنیسکاو لاًماک
 صاخشا اب کسام نودب امش زا کیره لباقتم -رواشم رفن دنچ اب ؟دیا هتشاد ساتم
 ای نشس امش زا کیره لباقتم-رواشم رفن دنچ اب ؟تسا هتشاد ساتم هدشن هنیسکاو

 نیا یور’دونش-و-رکف‘ تاسلج هک تسا دنمشزرا رایسب ؟تشاد دهاوخ یروضح هسلج
 دیاب میمصت تیاهن رد .دنک کرد ار یرگید رکف امش زا کیره هک دیشاب هتشاد عوضوم
 .ددرگ علطم نآ زا دیاب یسرآ یلحم هعماج و دوش هتفرگ لباقتم رواشم تفجره طسوت
 
 میهاوخیم نانچمه ام اما ،دبای شهاک امش هقطنم رد تنوفع نازیم تسا نکمم هچرگا
 زا .مینک بانتجا ،دنک لقتنم ار ریسم دناوتیم نآ یط رد هک یطابترا طوطخ هئارا زا
 ،دننکیم تکرش هاگراک ای سلاک هب تبسن یسرآ هسلج کیرد یرتمک دارفا هک انحآ

 .تسا رت نمیا رگید تیلاعف ود زا یسرآ تاسلج
 
 رظن هب زونه ، )نسکاو ندوب تروصرد (دشاب هدش هنیسکاو لاًماک هک ام زا ییلااب دصرد
 سوریو شرتسگ عنام مانحارس و هتسهآ رضاح لاحرد هک تسا یهار اهنت نیا دسریم
 .دوشیم
 

 یارب یهار درومرد و هدرک رکف مهاب هتفه نیدنچ لوطرد ’یسرآ هقطنم ‘ کی هکیماگنه
 .موش علطم نآ زا تسایس یارجا زا لبق مراد لیم نم ،دندرک قفاوت تفرشیپ

 


