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 هنارگ هطلس ياهوگلا عفر و ،تاهابتشا ،ناریدم

 سلاروم زنیول اروروا هتشون

 وکیروتروپ ،وااکیرام

 

 :یسراف همجرت

 هیرفظم ادیو

 

 ام لوصا .دنتسه رتدامتعا لباق ام تاساسحا زا اهنآ اریز ،میوش تیاده لوصا هلیسوب میریگیم میمصت ام یسرآ رد

 دننام سپس هیلخت لوا ،مینک کمک اهنآ هب هکنیا يارب دیاب و دننک هابتشا دنناوتیم ناریدم همه هک دیوگیم ام هب

 اب اهنآ ندرک موکحم و دنتسه لماک ناریدم هکنیا هب رهاظت .مینک کمک اهنآ هب هنوگچ هک مینک رکف اهنآرواشم

 .تسا رگ هطلس دننام ندرک لمع و ندوب ینابرق ساسحا زا يا هنومن ود ره ،هابتشا ناونع

 

 :لوصا ساسا رب ندش تیاده

 

 دوخ ییامنهار يارب اهنآ زا میناوتب ،دوشیم نام رکفت زا رت يوق ام تاساسحا یتقو هک تسا نیا لوصا داجیا لیلد

 مینادیم و میا هدرک دوخ لوصا داجیا يارب مهاب ندرک هیلخت فرص ار يدایز نامز اه هدننک یسرآ ام .مینک هدافتسا

 يدایز دادعت هب کمک یسرآ فده مامت .دننک ییامنهار ار ام هک میا هدرک قفاوت .مینک دامتعا اهنآ هب میناوتیم هک

 نیا تیاعر دایز یگدرزآ نتشاد دوجو اب اه ناسنا هکینامز یتح و مینک لمع دوخ لوصا ساسا رب هک تسا ام زا

 .میهد همادا ندرک رکف هب میناوتب ،تسا تخس نامیارب لوصا

 

 ناگراتس تیعقوم .میلقا ای اوه و بآ ساسا رب هن .منکیم هدافتسا ناگراتس ساسا رب شیامیپ هراعتسا زا بلغا نم

 ینافوط ياوه دننام )ددجم کیرحت ای ( یگتخیگنا رب .دنامیم تباث نیمز يور ،فاص هچ و دشاب ینافوط اوه هچ



 تهجرد ار دوخ ،دوش فاص نامسآ هکینامز	ات اهنآ هک مینادیم اما .مینیبب ار اه هراتس میناوت یمن .تسام نورد رد
 .میهد رارق اهنآ

 

 مییوگب هچ هک دننک ییامنهار ار ام یمیدق ياه یگدرزآ میهدن هزاجا هک میا هتفرگ كرتشم میمصت کی ،یسرآ رد

 .مینک ادج میهد ماجنا میهاوخیم هک یتامادقا و تامیمصت زا ار دوخ ياه یگدرزآ هک مینکیم نیرمت .مینکب هچ و

 رکف و دهدیم ام هب یساسحا هچ اهنآ ياه یگدرزآ ساسحا .مینیبب ار نارگید لماک تیناسنا هک مینکیم نیرمت ام

 .دنبای ییاهر ات مینک کمک اهنآ هب هنوگچ هک مینک

 

 :دننکیم هابتشا ناریدم هکینامز

 

 راظتنا اهنآ زا هنانیب عقاو ریغ هک تسا نیا مینکیم ساسحا ام هک یگدرزآ زا یشخب ،دننکیم هابتشا ناریدم یتقو

 ناشیوزرآ اما ،میتشادن زگره هک دنتسه ینیدلاو اهنآ ییوگ ،دننکن هابتشا زگره ،دننکن دیما ان ار ام زگره هک میراد

 .مینیب یم ار اهنآ يایور اما ،میتشادن زگره هک دنتسه ییاه تلود اهنآ ییوگ ،میتشاد ار

 

 اهنآ زا هکنیا هن ،مینک رکف اهنآ دروم رد و مینک هجوت دنوشیم بکترم ناریدم هک یتاهابتشا هب دیاب ،رگید فرط زا

 ار ندنام لعفنم و تکاس ياه وگلا دیاب ام زا یخرب .دننک لمع رتهب ات مینک کمک اهنآ هب میناوتب ات ،مینک داقتنا

 ياهوگلا ام زا یخرب .میدوبن یگدرزآ زا يریگولج هب رداق یناوجرد اریز ،میهد ماجنا مینیب یم ار یهابتشا هک ینامز

 و دنتسه صقن یب ام شبنج و ناریدم هک مینک رواب میهاوخیم اریز ،مینکیم لابند ار تاهابتشا نتفرگ هدیدان

 زا هک ار سکره میهاوخیم هک میراد هیلخت هب زاین ام زا یخرب .میسرتیم ،دنتسین روطنیا هک میوشیم هجوتم یتقو

 .مینک تکاس تسا تحاران ریدم کی

 

 زا و دنهد ماجنا ار راک رتهب ات مینک تیامح اردوخ ناریدم هک میا هتفرگ میمصت ناگدننک یسرآ ام رگید يوس زا

 ات میشاب هتشاد یفاک هیلخت تاسلج هک تسا نیا ام یشم طخ ..دننک هدافتسا هابتشا ماگنه رد یسرآ ياه رازبا

 هیلخت ات مینک کمک اهنآ هب و دنا هدش هدرزآ هنوگچ هک مینک رکف نیا هب .مینامب اهنآ اب رواشم شقن رد میناوتب

 تسا هدناسر بیسآ ام مدرم و ام هب هطلس هنوگچ هکنیا درومرد يدایز هودنا و مشخ اب ام زا یخرب .دنوش دازآ هدرک

 یگدرزآ ياهوگلا رکفت اب و مینک رکف بوخ ،دننکیم هابتشا ام ریسمرد هک یناریدم درومرد میناوتب ات ،مینک هیلخت

 يراک اهنت هک دهدیم ساسحا ام هب هک میراد یناوتان ياهوگلا هیلخت هب زاین ام زا یخرب . مینک عطق ار اهنآ هطلس

 یب زا لماک روطب یناوج رد یتقو .مینک موکحم ار یسک ندرک هابتشا ًانلع هک تسا نیا میهد ماجنا میناوتیم هک

 .دوش ساسحا دناوتیم دارفا تازاجم ای ندرک موکحم ،ندرک اشفا ،میشاب هتفاین افش ،هدرک هبرجت یتلادع

 



 :دنتسه بیع یب ناریدم هکنیا هب ندرک دومناو

 

 هک تسا نیا زا يا هنومن ودره ،دب و كانتشحو ناونعب اهنآ ندرک موکحم ای ،یلاع ناریدم هکنیا هب ندرک رهاظت

 ناریدم هب وگلا ود نیا زا مادک چیه .مینک راتفر رگ هطلس دننام اما ،مینک ساسحا ینابرق ار دوخ میناوتیم هنوگچ

 .دنوش رتهب دوخ لغش رد ات دنکیمن کمک ناریدم هب اهوگلا نیا زا مادکچیه .دنشاب یناسناً لاماک دهد یمن هزاجا

 یگدرزآ ره ،مادقا زا لبق میرادن تصرف و تقو ام و ،دوشیم رتدب و تسا دب )یلعف طیارش رد ( میلقا و اوه و بآ

 .مینک لمع لوصا ساسا رب ،یگدرزآ یگتخیگنارب ای یگدرزآ نتشاد دوجو اب یتح ،تسیابیم .مینک هیلخت ار دوخ

 

 :هنارگ هطلس ياهوگلا هیلخت تردق

 

 هیلخت يارب یسرآ تاسلج رد رتشیب نامز فرص ،قوف دراوم ماجنا يارب اه هار نیرت تردق رپ و نیرت يوق زا یکی

 یگدرزآ و اهدرد مامت رش زا ندش صلاخ يارب ینامز رگا یتح .مینکیم لمح ام همه هک تسا هنارگ هطلس ياهوگلا

 نامه هب هک يدارفا تمس هب اه یگدرزآ نآ باترپ زا ار نامدوخ میناوتیم ،میرادن دوخ ندش ینابرق زا یشان ياه

 عماوج هک تسا يرییغت يارب اه هار نیرت عیرس زا یکی نیا يریگدای و شزومآ .میراد زاب دنا هدید یگدرزآ ام هزادنا

 .دنراد زاین ام

 


